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あすなろグループ  
ご案内 

穏やかで温もりのある 
地域から愛される施設 

● 訪問看護ステーション みゆ 

● 訪問看護ステーション あすなろ 

● ケアハウス あすなろ西条 

● グループホーム あすなろ竹原 

● グループホーム あすなろ大竹 

● デイサービス あすなろ西条 

● デイサービス あすなろ竹原 

● 看護小規模多機能型居宅介護 

あすなろ大竹 

● 居宅介護支援事業所 みゆ 

社会福祉法⼈ 萌⽣会 
⼀般社団法⼈ めぐみ 



   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

経営理念・基本⽅針 

基 本 理 念 

穏やかで温もりのある、地域から愛される施設 

基 本 ⽅ 針 
1．ご⼊居者が可能な限り⾃⽴、その⼈らしく安⼼して⽇常⽣活が送れるように⽀援します。 
2．ご⼊居様⼀⼈ひとりの、安⼼・安全で⼼のこもったサービスを提供します。 
3．地域の医療機関・主治医、各事業者との連携を密に図り、ご⼊居者の⽇常⽣活に必要な資源が提供で

きるように⽀援します。 
4．サービス提供にあたっては、親切丁寧を⼼掛け、ご⼊居者様⼜は家族に対して療養上に必要な事項に

ついて、理解しやすいように指導または説明を⾏うとともに⼊居者の同意を得て実施するように努め
ます。 

 
訪問看護等の医療や看護給付サービス等と連携し、医療と介護の両⾯から⼊居者の⽣活を⽀えることに趣
を置いています。そして、地域社会と連携しご⼊居者の地域参加を促すことで、活動の場を施設だけでな
く地域に広げていきます。これにより、地域と共⽣して暮らすことを促し⼈⽣の最期までその⼈らしく地
域で⽣活できるように基本として運営を⾏っています。 
 
どんな⼈にもそれぞれ積み重ねた⼈⽣があり、家族や仲間、愛着のある地域や物があります。 
たとえ認知症や寝たきりや難病を抱え、障がいがあったとしても、かけがえのない⼀⼈の⼈間として扱う
ことを第⼀に考え「その⼈らしい⽣活を地域で過ごしてもらいたい」という思いでノーマライゼーション
を真に社会に普及させていくため、地域に根差した地域のための施設づくりをしたいと考えています。 
  

社会福祉法⼈ 萌⽣会 
 
 理事⻑ 

東広島市 
広島市 

⽵原市 

●訪問看護ステーション みゆ 
●居宅介護⽀援事業所 みゆ 

●ケアハウス あすなろ 
●デイサービスセンター あすなろ⻄条 
●訪問看護ステーション あすなろ⻄条 

●グループホーム あすなろ⼤⽵ 
●看護⼩規模多機能型居宅介護 
         あすなろ⼤⽵ 

⼤⽵市 
●グループホーム あすなろ⽵原 
●デイサービス あすなろ⽵原 

あすなろグループ 

社会福祉法⼈ 萌⽣会 
⼀般社団法⼈ めぐみ 
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 訪問看護ステーション  

ご本人とご家族の相談 
閉じこもりがちの方、内服薬の管理 
コミュニケーションの援助・精神科 
医師との連携・精神科医師の紹介・往診 
点滴・注射・血糖測定・インスリン・経管栄養 
 
 
カテーテル管理・在宅酸素・呼吸器管理 
吸引・褥瘡処置・パウチ交換・排泄管理 
 
 
●身体機能 

関節拘縮の予防 
筋力・体力の維持、自主トレーニングの指導 
訪問時に機能訓練プログラムの作成をします 

●日常生活 
歩行訓練（屋内外） 
基本動作訓練（食事や更衣、入浴トイレ動作など）の 
動作が容易になるように支援しています 

●精神疾患 
身体だけでなく精神疾患を持つ方へもサポートをします 
精神訪問看護師・理学作業療法士・精神福祉士が事業所
に常駐 専門的分野で、機能向上を行います 

 

■状態・障害の観察 
心身状態や症状の観察 
体温・血圧・脈拍などのチェック 

■日常生活の支援 
食事・排泄の援助・入浴・清拭 
洗髪・手足欲・口腔ケア等 

■ご家族への支援・相談 
介護方法の指導・社会資源の紹介 
不安やストレスの相談 
介護用品の相談 

病気や障がい状態、悩み不安に関する相談に応
じての助言や指導 
 
 
ご本人やご家族ができるだけ不安なく過ごせる
よう医師と連携を密にとり疼痛管理や症状緩和
などにも適切に対処し心のケアもおこないます 

 

■医療処置・医療機器の管理 

■リハビリテーション 

■精神的・心理的な看護 

 

 ■ターミナルケア 

 

 

■認知症・精神疾患の看護 

 

他施設で断られた認知症状や重度医療が必要な方に 
        安心して暮らせるサービスを提供します 

① 医療処置が必要な方 

② 病院から退院され、自宅・施設での生活に不安を感じるとき 

③ 医療処置が必要なため自宅で管理をしてほしい 

④ 褥瘡・創傷のある方 処置・悪化の防止 

⑤ 重度認知症・精神疾患の方の看護 

⑥ 医療機器を使用しているため、管理、使用方法の説明を聞きたい 

⑦ 終末期の方（がん・老衰など） 苦痛の緩和 精神的な支援  

⑧ 自宅で看取りを希望される方 

⑨ リハビリの必要な方 

⑩ 児童から高齢者支援まで、行っています 

⑪ その他 ご相談ください 

 

病気や障がいがあっても医療機器を使⽤しながらでも 居宅で最後まで暮らせ
るように、主治医の指⽰や多職種と連携しながら 看護師が居宅を訪問して、療
養⽣活を⽀援します 

あすなろ西条 

 み ゆ 
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ケアハウス あすなろ西条 

東広島地区 

デイサービスセンター あすなろ西条 

 

食事と安心が付いた集合住宅です。公的補助で運営され

ているため、比較的入居費用は抑えられています。 

おおむね要介護 1 以上の方から受け入れをしています。デ

イサービスセンター、訪問看護ステーションも併設されて

いますので安心して生活できます。 

食事は、朝・昼・夕と 2F 食堂で提供します。移動販売も来ますので、
食材をお求めになりミニキッチンで調理して頂いても大丈夫です。 

デイサービスは、要支援①②要介護 1～5 の方が利用できます。ケアハ

ウスの入居者や、近所より利用して頂いています。 

音楽、絵、習字等の先生を呼び、脳トレーニングや、運動ゲームなどを

してフレイル防止に役立たせています。また、一番の特徴は、料理教室

で、おやつ作りをみんなで行い美味しくいただいています。 

寝たきりの高齢者や認知症のご高齢者、16 種類の特定疾患により要介

護状態となった 40～64 歳までの方などさまざまな方が対象です。 

昼食は、館内で作った 
懐石弁当で提供します 

料理教室で作った 
おやつ 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

グループホームあすなろ竹原 

 

竹原地区 

デイサービスセンター あすなろ竹原 （認知症⾼齢者向け） 

地域の方々に愛されている 1 ユニット（9 名）のグループ

ホームです。一般的な作業療法とは異なり、日常生活を中

心にした掃除、洗濯など様々な内容のプログラムを実施す

ることで 機能回復や利用者の自信 やる気を引き出しま

す。介護の必要な方には一人ひとりの残存能力を最大限に

発揮できるように支援し、家庭と同じように落ち着いた雰

囲気の中で過ごしていただきます。 

 

食事づくりでは、地元の海で獲れた魚や地物

の野菜などを使って、安全に十分配慮しなが

ら調理し召し上がっていただきます 

また、レクレーションでは、折り紙アートや脳

トレなど様々なレクレーションを利用者に応

じて行っています。 

季節の行事や家族会・地域の方々との交流も積極的に行っています 

認知症対応型共同生活介護 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

グループホームあすなろ大竹 

大竹地区 

敷地内で野菜を栽培、季節作物をみんなで栽培収穫し調理に利用しています 

2 ユニット（18名）のグループホームで室内

も広くゆったりと過ごしていただいていま

す。家庭と同じように落ち着いた雰囲気で過

ごしていただき 掃除、洗濯など様々な日常

生活を中心とした内容のプログラムを実施し 

機能回復や利用者の自信 やる気を引き出し

一人ひとりの残存能力を最大限に発揮できる

ように支援します。また、訪問看護により医療

処置を必要とする方の受け入れも可能です 

食事は、栄養面だけでなく五感をそそる大切な

ものです。あすなろでは、ホテルシェフによる

手作り料理を提供します 

認知症対応型共同生活介護 

広い居間は、閉鎖感がなく日中快適に過ごしていただける空間になっています。 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あ す な ろ ⼤ ⽵ 

登録人数  29名 
「通い」定員  18名 
「泊まり」定員 9名 

看多機 
あすなろ大竹 

訪問看護 
訪問介護 

ご自宅 

通い 

泊まり 

（看多機）の特徴 

医療ニーズの高い高齢者の方が 身近な人に囲まれ慣れ親しんだ地域と家で 

「訪問看護」「訪問介護」「通い」「泊まり」の 4 つのサービスを受けながら 

安心して生活できるようにサポートしていきます 

看多機「あすなろ大竹」で 

利用できるサービス 

看多機で対応できる医療処置の例 

●医療機器を利用している方 

胃瘻などの管理、 

カテーテル類の交換 

●リハビリの必要な方 

飲み込み・排泄・歩行の訓練 

車椅子への移動訓練 

●褥瘡（床ずれ）などがある方 

創傷の処置、悪化の防止 

●認知症の方 

●終末期の方（がん・老衰など） 

苦痛の緩和、精神的な支援、看取り 

●家族からの相談 

 精神的サポート、医療機器の説明 

医療ニーズの高い方の在宅療養をささえます 

「訪問看護」「訪問介護」「泊まり」「通い」を顔なじみの 

スタッフが担当しますので、安心して落ち着いて利用ができます 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

このような⽅にお勧めです 

◎ 医療的ケアが必要な⽅ 
◎ 退院直後で⾃宅の⽣活に不安の⽅ 
◎ ⾃宅での医療処置に不安をお持ちの⽅ 
◎ 出来るだけ⾃宅での介護を望んでいる⽅ 
◎ 「通い」「泊まり」を希望される⽅ 
◎ ひとり暮らしで不安な⽅ その他 

要介護 3 よりお受けできます 

看護小規模多機能型居宅介護 

看多機 あすなろ大竹 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● 社会福祉法人 萌生会 

ケアハウス あすなろ 

デイサービスセンター あすなろ 

訪問看護ステーション あすなろ西条 

〒739-0002 東広島市西条町吉行 1456 

TEL 082-493-8300 

 

地域密着型認知症対応型共同生活介護 

グループホーム あすなろ竹原 

デイサービス あすなろ竹原 

〒729-2312 竹原市福田町 1300-1 

TEL 0846-24-1287 

 

地域密着型認知症対応型共同生活介護 

グループホーム あすなろ大竹 

地域密着型看護小規模多機能型居宅介護 

看多機 あすなろ大竹 

〒731-0111 大竹市油見 2 丁目 2-17 

TEL 0827-28-4577 

 

● 一般社団法人 めぐみ 

訪問看護ステーション みゆ 

居宅介護支援事業所 みゆ 

〒731-0111 広島市安佐南区東野 

3 丁目 23-6-101 
TEL 082-554-0701 

 

あすなろグループ 

お問合せ相談 TEL 080-3714-3943（那須） 

あすなろ本部 TEL 082-554-0701  

お問合せ・利用ご希望の方 ご連絡ください 


